
MAGNEKAL

Magnekal bevat een optimale samenstelling aan magnesium en kalium 
en is een uitstekend middel ter voorkoming van spierkrampen. Door het hoge 
zoutgehalte, en dus ook natrium, in onze voeding wordt de optimale kalium-
natrium verhouding van 5 op 1 in het lichaam moeilijk bereikt. Suppletie van 
kalium helpt terug dit evenwicht te herstellen en draagt zo bij tot topprestaties. 
Magnesium helpt het kaliumgehalte in de cel op peil te en draagt bij tot een 
normale spierfunctie en eiwitsynthese.

Gebruik: 1 ampul per dag


